
Frühe Hilfen
Beratungsstellen in Lübeck

Unterstützung für Schwangere  
und Familien mit Kleinkindern

Frühe Hilfen an der  
Familien-Kiste Moisling
Moisling, Buntekuh, St. Lorenz Süd, St. Jürgen

Moislinger Mühlenweg 43
23560 Lübeck
Tel   0451  292 889 95
fruehehilfen@familien-kiste-luebeck.de

Frühe Hilfen am  
AWO-Familienzentrum Redderkoppel
Kücknitz, Schlutup, Travemünde, Karlshof

Redderkoppel 1 - 7
23569 Lübeck
Tel   0451  300 23 50
fruehehilfen-kuecknitz@awo-sh.de

Frühe Hilfen am  
Kinderschutz-Zentrum Lübeck
Innenstadt, St. Lorenz Nord, St. Gertrud

An der Untertrave 75-77
23552 Lübeck
Tel   0451  203 73 87
fruehehilfen@awo-sh.de

Schleswig-Holstein
gGmbH

Gefördert durch:

Frühe Hilfe gGmbH
&

Kooperation  
der Träger:

Rufen Sie uns an, schreiben Sie uns oder kommen 
Sie vorbei.

Beratungsstellen Frühe Hilfen Lübeck
Unterstützung für Schwangere 
und Familien mit Kleinkindern

arabisch kurdisch tigrinya
farsi russisch türkisch

arabisch kurdisch tigrinya
farsi russisch türkisch



Sie sind schwanger und haben viele Fragen?

Ihr Baby schläft schlecht, lässt sich schwer füttern und weint viel.

Ihr Kind ist anstrengend, Sie wissen manchmal nicht weiter.

Ihnen geht es schlecht, Sie möchten wissen, wer Sie 
(bei der Versorgung ihres Kindes) unterstützen kann

Sie möchten andere Eltern mit kleinen Kindern 
kennenlernen.

Wir bieten „Mama lernt Deutsch“ Gruppen, zu denen Sie ihr 
Kind mitbringen können.

Unsere Unterstützung ist kostenfrei, freiwillig und auf 
Wunsch anonym


